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◆  王继平      马扎诺分类法视域下的历史大观念教学设计思考
◆  任    烨      基于“学习任务单”的高中历史活动课研究
◆  封安东     郑流爱      把握单元整体设计，培养学生历史想象力
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邂逅闽东乡土的“诗与远方”

——基于闽东乡土史资源的高中生家国情怀素养培养

陈美婵      福建省宁德市民族中学     

福建省宁德市民族中学创办于1958年，是福建省首批7

所“全国民族中学示范校”之一，福建省一级达标学校。学校

秉承习近平总书记为我校建校40周年题词“发展民族教育，

培养民族人才”办学理念，形成“高举民族团结旗帜、传承民

族优秀文化、培养优秀民族人才”的办学特色。被批准立项的

福建省教育科学“十四五”规划课题“基于闽东乡土史资源的

高中生家国情怀素养培养策略研究”，课题核心成员是宁德

市民族中学历史教研组、福安市高中历史名师工作室。在宁

德市民族中学副校长、宁德市历史名师郭仕惠的引领下，课

题组成员结合地域特色，开发校本教材和课程，挖掘内涵，突

出学校办学特色，助力乡村振兴，弘扬闽东优秀传统文化，辐

射、促进民族地区的发展。

一、弘扬闽东传统文化，渗透学生家国情怀

为落实基于乡土史资源的高中生家国情怀素养培养，近年

来学校党委、全体师生及课题组教师带领宁德市民族中学初、

高中生通过主题研学方式实地考察、走访闽东革命历史遗迹遗

址和闽东古镇古村落，初步探讨复苏闽东古村落，传承红色圣

火，弘扬革命精神，探寻朱子文化，助力乡村振兴。采用入茶园

古迹、探历史文化、美食道道传乡情等多种形式传承与创新。同
时通过主题读书月和手抄报的形式激发学生学习历史的兴趣，

渗透学生家国情怀的教育。

二、深耕闽东乡土文化，厚植学生家国情怀

福安市高中历史名师工作室在福建省教育科学规划办引

领下，学校教研室的推动下，通过名师引领与课题研究相结合，

促进教师的专业理论素养的提升。每学期积极开展教研组集备

研讨，及时分享问题与困惑。举行校级公开课，参加市、县级示

范课、观摩课，定期召开课题研究交流会。课题组有序开展课题

研究，完善方案，明确方向，确定重点，认真、扎实、有效开始组

织课题研究工作，切实提高研究成果的实践应用。经过一年多

的研究，形成了家国情怀素养培养的路径，整理汇编校本教材

《宁德市民族中学闽东乡土文化主题教育实践活动汇编》和《闽

东之光：红色文化的传承与发展》教育读本。

通过课题研究，将历史与文学、艺术、建筑相融合，跨学科

拓展课题组教师的教学视野，促进教师专业提升，培养协作精

神和合作意识，提升课堂教学质量与效益。同时为广大闽东地

区提供可借鉴推广的具体教学策略，发掘养育学生的家国情怀

素养的丰富素材。

本文系福建省教育科学“十四五”规划2022年度立项课题“基于闽

东乡土史资源的高中生家国情怀素养培养策略研究”的研究成果（编

号：FJJKZX22-178）

△ 副校长郭仕惠召开福建
省课题开题论证会

△ 福安市高中历史名
师工作室主题研修

△ 学校党委、师生合唱畲语
版《唱支山歌给党听》

△ 宁德市进修校指导专家
陈善松莅临论证会

△ 畲族《彩色的红》受
200多家媒体关注

△ 载于《中国教育报》
的“教育展台”

△ 宁德、福安市历史
专家指导及合影

△ 宁德市民族中学历史教
研组课题研讨交流

△ 邂逅闽东乡土的“诗与
远方”校本教材汇编

△ 陈美婵老师课堂展示

△ 宁德市历史名师郭仕惠
执教宁德市级公开课

△ 闽东之光：红色文化实地
考察及主题研学活动
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